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Gruppenreisen

Frankische Schweiz / Deutschland

Frankische Schweiz - Wandern im Frankenjura
Wanderstudienreise in Deutschland

Durch dieidyllische Mittelgebirgslandschaft
des Frankenjura

Dolomitfelsen, Tropfsteinhdhlen,
Zeugenberge und Tuffbéche

Von Burgruinen, Barockkirchen und
Biergarten

i J_,_—J—__//-wﬁ:f" Goldkronach e
= Bt ScheBlitz= Lf\\ ]
; .}\ ;
= Halls]l\adl/ Hollfeld Bt Bayrel.)lth ;

pa Bamberg \
\ Waischenfeld i

\|
e /lesﬂzh‘a\d i

£ Kemnath,

=,
Neustadt Erben:

am Kulm,
wir

Ebermannstadt:

= / } 7 Beghitz N Prﬁssa(h
e f e i
1 anrgtad: Forchheimy L Grafeﬁwdhr
wald an der Aisch W=7 o Auerbach
f Betzenstein  in'der Oberpfalz
\ Balfrmerf Grifenberg )
\ gl ="
s \]\Erlangen Ylseck
leustadt 1 | ¥
‘darpisch \K_,‘_J' (Eikfe”‘a' : )
1%L } i Hirschau
I ‘\\\ Lauf,adnder
) {g/l’eqﬂkz Sulzbach'Rosenbe:
\Jangenzenn ) L ‘_/_/ rg
Cadolzblrg, +pi = ;
adalzburgs, 3 Nirnbérg P, z Amberg. .
L X ~—SteinE v \,_\\_._H M - \__\ SN f
Dietenhofen Rofitdl J S S Aot bei : ]

Karte hergestellt aus OpenStreetMap-Daten/ Lizenz: Open Database License (ODbL)/
Courtesy of OpenStreetMap.de

Munter gaukeln Schmetterlinge Uber den von
Wildblumen bewachsenen Hang. Noch sehen
unsere Augen den Tanzern zu, wahrend unsere
Ohren schon vom Platschern des nahen
Bachleins gelockt werden. Ob wir eine der
Forellen erkennen werden? Oder doch erst als
regionale Spezialitdt mittags auf dem Teller? Fir
Liebhaber deftiger Kiiche finden sich dort
Bratwirste oder Schweineschauferla. Ein typisch
frankischer Obstbrand hilft bei der Verdauung
und scharft die Sinne fur die Feinheiten des
frankischen Barock, wie sie in Balthasar
Neumanns Basilika in G6Rweinstein zu finden
sind.

Natur & Kultur Wanderstudienreisen
info@natur-und-kultur.de
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8 Tage (ohne Anreise)

Termin und Reisepreis (pro Person im DZ)
18.07. - 25.07.2022 690 €

Einzelzimmer-Zuschlag (Zimmer ohne Balkon): 70 €
Einzelzimmer-Zuschlag (Doppelzimmer mit Balkon als
Einzelzimmer): 140 €

Gruppengrof3e: 8-16 Personen
Anforderung an die Kondition: Mittel

Im Reisepreis enthalten

-7 Ubernachtungen im Doppelzimmer mit eigener
Dusche/WC in einer Pension in Obertrubach

-7x Frihstlick, 3x Abendessen, 1x Mittagessen (frankisches
Picknick)

-7 gefihrte Ausfliige und Wanderungen

-Fahrten mit Linienbus

-Fahrt mit der Dampfbahn Frankische Schweiz von
Streitberg nach Behringersmuhle

-Eintritt und FUhrungen in der Binghdhle und im Frankische
Schweiz Museum in Tuchersfeld

-Qualifizierte Reiseleitung durch eine fundierte Kennerin
der Frankischen Schweiz

89155 Ringingen

Tel. 07344 921222



Reisebeschreibung

Schon die Romantiker erkannten den Zauber der kleinrdumigen und abwechslungsreichen
Mittelgebirgslandschaft norddstlich von Nurnberg. "...es ist eine Gegend, die zu tausend Schwarmereien
einladet, etwas duster melancholisch und dabei doch so Uberaus freundlich!", schwarmte Ludwig Tieck.
Seit dem 18. Jh. wurde der Frankenjura so zum Inbegriff romantischer Landschaft und lockte viele
Reisende. Daran hat sich bis heute nichts geandert. Auf reizvollen Pfaden entlang maandrierender
Bache, vorbei an beeindruckenden Dolomitfelsen und Burgruinen Iasst sich gut wandern. Artenreiche
Trockenrasen locken mit bunter Blitenpracht und geheimnisvolle Tropfsteinhéhlen warten auf ihre
Entdecker.

Nicht nur Erdgeschichte und Geologie kann man hier auf Schritt und Tritt erleben, viele Kleinbrauereien
bieten mit lauschigen Biergarten auch immer wieder Gelegenheit, den kulinarischen Reichtum der
Region zu verkosten. Mit der barocken Wallfahrtskirche G6Rweinstein und dem Frankische Schweiz
Museum in Tuchersfeld kommen Kulturinteressierte auf inre Kosten.

Auf 7 Wanderungen entdecken wir die malerische Mittelgebirgslandschaft der Frankischen Schweiz. Die
Transfers zu den Ausfliigen finden mit Linienbussen und an einem Tag mit einer historischen Eisenbahn
statt.

Diese Reise bieten wir auch als Individuelle Wanderreise an.

Reiseablauf (Anderungen vorbehalten)

1. Tag: Anreise in die Frankische Schweiz und Wanderauftakt

Individuelle Anreise zur Pension nach Obertrubach (nicht im Reisepreis enthalten). Nachmittags ab
17 Uhr erkunden wir von der Pension aus die Umgebung von Obertrubach und erfahren einiges tber
die Erdgeschichte der Region Bei einem gemeinsamen Abendessen in der Pension (Rehbraten)
planen wir die Folgetage.

(Wanderung ca. 2 Std., 5 km, 100 Hbhenmeter (HM) auf- und abwarts)

2. Tag: Rund um Egloffstein

Felsige Walder und idyllische Taler pragen die Umgebung von Egloffstein. Wir erleben heute von
allem etwas, missen ordentlich kraxeln und fihlen uns manchmal ins Mittelalter versetzt. Die Tour
endet in Egloffstein, das sich am Nachmittag mit seinen verwinkelten Gassen und der Burg gut
erkunden I&sst.

(Wanderstrecke ca. 10 km, ca. 245 HM auf- und abwarts, Erkundung Egloffstein ca. 2 km, ca. 2 Std.)

3. Tag: Geschichte und Geschichten - Nachmittag zur freien Verfiigung

Uber Jahrhunderte war Obertrubach ein Grenzort, noch heute sind die Grenzsteine zu sehen. Wir
wandern entlang der Fraischgrenze durch die schattigen Walder 6stlich von Obertrubach und
erklimmen dann eine eindrucksvolle Burgruine (Wanderstrecke ca. 9 km und 235 HM auf- und
abwarts).

Am Nachmittag besteht Gelegenheit zum Ausflug nach Pottenstein, das mit Teufelshohle, Burg und
Felsenbad lockt oder ins hibsche Ebermannstadt.

4. Tag: Felszauber, judische Vergangenheit und barockes Kleinod

Bei einer Rundwanderung um GéRweinstein erleben wir kulturelle und landschaftliche Héhepunkte:
eine trutzige Burg, die schon Wagner inspirierte, ein Felsensteig mit Naturschutzgebiet und das
Frankische Schweiz Museum in Tuchersfeld. Hier vertiefen wir unsere geologischen Erkundungen
und erfahren auch einiges Uber die judische Vergangenheit der Region. Zu Ful} geht's zurlick nach
GoRweinstein, wo die von Balthasar Neumann erbaute Wallfahrtskirche auf uns wartet. (Wanderung
ca. 3 Std., 11 km, 250 HM auf- und abwarts).

Abends kdnnen wir uns in der Pension mit Bratwirsten starken, einer typischen frankischen
Spezialitat.
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5. Tag: Forchheim und das Walberla

.Fujiyama der Franken® hat der Nurnberger Mundartdichter Fitzgerald Kusz das Walberla genannt.
Wir besteigen den 514 m hohen Zeugenberg, der schon in keltischer Zeit besiedelt war, und
geniefRen den weiten Blick Gber Forchheim und das Regnitztal (Wanderung ca. 3 Std., 7 km, 350 HM
auf- und abwarts).

Bei einer kleinen Fiihrung lernen wir am Nachmittag das mittelalterliche Stadtchen Forchheim
kennen, wo einst der Kaiser eine Pfalz hatte, und kdnnen dann nach Lust und Laune bummeln.

6. Tag: Von Streuobst, Schafen und Schmetterlingen

Etwa 200 Hoéhenmeter unterscheiden die Trubach von den umliegenden Hiigeln. Ob Tal, Hang oder
Hochflache, die landwirtschaftliche Nutzung ist ganz unterschiedlich. Fir Wanderer am attraktivsten
ist wohl der Kirschenanbau! Nach so viel bergauf und bergab kénnen wir mittags zlnftig einkehren.

Die spektakulare Aussicht vom Spiegelfelsen bietet den wiirdigen Abschluss der Tour.

(Wanderung ca. 4,5 Std., 13,8 km, 400 HM auf- und abwarts)

7. Tag: Felsen und Hohlen im Wiesenttal und historische Dampfbahn

Von Muggendorf machen wir uns zu Ful® am Hang des Wiesenttals auf nach Streitberg und kénnen
immer wieder den schonen Blick ins Tal genieRen. Nachdem wir uns mit einem Picknick gestarkt
haben, geht es durch die Binghdhle, eine der schonsten Tropfsteinhéhlen Deutschlands. Eine Fahrt
mit der historischen Dampfbahn Frankische Schweiz kront unseren Abstecher in die Wiege des
Tourismus in der Frankischen Schweiz (Wanderung ca. 4 Std., 13 km, 400 HM auf- und abwarts).
Mit ,Schauferla® lernen wir beim gemeinsamen Abschlussabendessen eine typisch frankische
Spezialitat kennen.

8. Tag: Abreise

Die individuelle Abreise nach dem Fruhsttck lasst sich mit einem Abstecher ins romantische
Bamberg oder nach Nurnberg verknipfen. Sie wollen noch wandern? Die Reiseleiterin gibt Ihnen
gerne Tipps flr weitere interessante Touren!
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Unterkunft und Verpflegung

Unser Urlaubsort Obertrubach befindet sich mitten in der
Frankischen Schweiz, nordéstlich von Nirnberg. Von dort
sind alle Ziele tUber kurze Wege erreichbar. Die ruhig am
Ortsrand gelegene Pension Leistner bietet einfache, aber
sehr gepflegte Zimmer mit Dusche/WC, Fon, Telefon und
Fernseher. Die Doppelzimmer verfligen Uber einen Balkon
(die Einzelzimmer nicht). Im schénen Garten kann man gut
entspannen und den taglich selbstgemachten Kuchen
verkosten.man gut entspannen und den taglich
selbstgemachten Kuchen verkosten.

Verpflegung: In der Pension werden wir mit
Fruhstlicksbuffet verwdhnt. Drei typisch frénkische
Abendessen mit Rehbraten am Anreisetag, Bratwirsten am
4. Reisetag und mit Schauferla am 7. Reisetag sind im
Reisepreis ebenso inbegriffen wie 1 Picknick mit
frAnkischen Spezialititen am 7. Reisetag. Fur die anderen
Abende laden neben der Pension, in der es kleinere
Speisen gibt, im Ort zwei Gasthéfe zum Abendessen ein.
Wo sich tagsliber wahrend der Ausflige die Gelegenheit
bietet, kdnnen wir in Biergarten oder Cafés einkehren.

Reiseleitung

Barbara Schofer

Die Diplomgeographin und Lupe Reisen-Mitarbeiterin kennt
nicht nur die schonsten Biergarten ihrer Heimat, sondern
weily ihre Gaste auch fur geologische Hoéhepunkte und
kulturgeschichtliche Besonderheiten des Frankenjura zu
begeistern.

Anforderungen an die Kondition: Mittel

7 mittlere Wanderungen von 6 bis 15 km, bis 400
Hohenmeter aufwarts und abwarts, reine Gehzeit von 2 bis
4,5 Stunden. Uberwiegend leicht begehbare Wege mit
steilen Wegstticken. Viele der Touren sind nach Belieben
verlangerbar oder abzukirzen, so dass jeder auf seine
Kosten kommen wird.

Natur & Kultur Wanderstudienreisen
info@natur-und-kultur.de
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Nicht im Reisepreis enthalten
-An- und Abreise
-6x Mittagessen und 4x Abendessen

Anreise

Nicht im Reisepreis enthalten. Die Anreise sollte bis 17:00
Uhr zum Programmestart erfolgen.

Anreise mit der Bahn: Eine Bus-Anbindung nach
Obertrubach besteht von den Bahnhéfen Pegnitz,
Grafenberg oder Forchheim (nordéstlich von Nirnberg). Wir
empfehlen Forchheim als Zielbahnhof, da es von dort alle 2
Stunden einen durchgehenden Bus nach Obertrubach gibt.
Der Bus mit Abfahrt 16:00 Uhr (Ankunft in Obertrubach um
16:51 Uhr) ist ideal, um rechtzeitg zum Start des
Programms in Obertrubach zu sein.

Die Rickfahrt vom Bahnhof Forchheim am Abreisetag darf
wegen der Bus-Anbindung von Obertrubach nicht vor 10:30
Uhr starten (Bus-Ankunft am Bahnhof Forchheim um 10:17
uhr).

Von der Bushaltestelle in Obertrubach sind es etwa 400 m
FuRweg bis zur Pension.

Anreise mit dem Auto: An der Unterkunft stehen kostenlose
Parkplatze zur Verfigung.

Lupe Reisen hilft auf Wunsch bei der Organisation der
Anreise.

Teilnahme-Voraussetzung
Diese Reise ist fir Menschen mit Behinderung oder mit
eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet.

Vertragsbedingungen

Letzte  RucktrittsmOglichkeit des Veranstalters bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl: 21 Tage vor
Reisebeginn.

Anzahlungshoéhe: 20% des Reisepreises. Restzahlung fallig:
21 Tage vor Reisebeginn.

Veranstalter
Partner-Veranstalter

89155 Ringingen

Tel. 07344 921222



